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Ausschreibung zur B-TA 100+ des  

Handballverband Westfalen e.V. 

 
 

Werde B-Lizenz-Trainer*in im Handballverband Westfalen! 
 

Der Handballverband Westfalen (HV Westfalen) bietet ab sofort die Möglichkeit zur Teilnahme an der B-Lizenz Ausbildung B-TA 
100+. Nutzen Sie die Gelegenheit, Ihr Wissen und Ihre Fähigkeiten im Handball auf das nächste Level zu heben! 
  

Kursinformationen:	
 
Anmeldung: 
 
Anmeldeschluss: 01.05.2025 
Bitte beachten Sie, dass spätere Anmeldungen nicht berücksichtigt werden können und ein „Einsteigen“ während des laufenden 
Lehrgangs ausgeschlossen ist. Die Anmeldung erfolgt ausschließlich online über das Programm Phönix. Eine Registrierung bei der 
ersten Anmeldung ist erforderlich. 
Detaillierte Informationen zum Anmeldevorgang finden Sie auf unserer Homepage im Downloadbereich „Bildung“. 
 
Die Präsenztermine finden ganztägig an Wochentagen statt.  
 
Der Lehrgang startet mit einer Videokonferenz am 02.05.2025 
  
Link zum Seminar B-Lizenz Ausbildung 2025: 
  
 https://hw.it4sport.de/index.php?phoenix=phoenixbase.seminar.pages.SeminarSinglePage&uID=1832C73A-EF32-
4F7C-958A-D7DC0B736759 
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Preisgestaltung: 
 

• Lehrgangsgebühr: 1.500,00 Euro (inkl. Verpflegung und Jahreslizenz Sideline XPS) 
• Nachprüfungsgebühr: 150,00€ Euro  

 
 
Zeitliche Planung: 
 
Modul Datum Inhalt Ort Info 
Modul Onlinephase I 01.05.2025-

10.05.2025 
Coaching, Sportmedizin, Athletik  

 

Blended Learning  

Modul I  

 

11.05.2025-
13.05.2025 

Coaching, individuell Angriff & 
Abwehr, Sportmedizin  

 

Sportzentrum 
Kaiserau 

ganztägig 

Modul Onlinephase II 14.05.2025-
10.06.2025 

RTK, Angriff& Abwehr Individuell, 
Torhüterspiel, Tempospiel  

 

Blended Learning  

Modul II 

 

15.06.2025-
17.06.2025 

Angriff & Abwehr Kooperativ & 
Kollektiv, Tempospiel, 
Torhüterspiel 

 

Sportzentrum 
Kaiserau 

ganztägig 

Modul Onlinephase 3 18.06.2025- 
5.10.2025 

Trainingslehre, Talentförderung, 
Torhüterspiel, Angriff & Abwehr 
Kooperativ & Kollektiv  

 

Blended Learning  

Modul III 31.08.2025- 
2.09.2025 

Angriff & Abwehr Kooperativ & 
Kollektiv, Prüfungsvorbereitung, 
Abschluss  

 

Sportzentrum 
Kaiserau 

ganztägig 

Prüfungswochenende 12.10-
13.10.2025 

 Gothe Gymnasium 
Dortmund 

 

 
 
 
Zulassungsvoraussetzungen: 
 

• Besitz einer gültigen C-Trainer*in-Lizenz Leistungssport im Handball oder eines gleichwertigen Qualifikationsnachweises 
• Mindestens zwei Jahre Trainererfahrung nach Erwerb der C-Trainer*in-Lizenz oder spezifische Ausnahmeregelungen (s. 

Ausbildungsdetails) 
• Aktive oder geplante Trainer*in-Tätigkeit 
• Mindestalter von 18 Jahren 
• Mitgliedschaft in einem Verein des Deutschen Olympischen Sportbundes 
• Für ausländische Bewerber*innen: Sprachkenntnisse in Wort und Schrift auf Niveau B2 des Gemeinsamen Europäischen 

Referenzrahmens (GER) für Sprachen 
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 Lehrgangsinhalte: 
 
Unsere Ausbildung basiert auf einer modernen, interaktiven Lernmethodik und einem fundierten Lehrplan, der handballspezifische 
sowie überfachliche Themen abdeckt. Die Ausbildung ist in verschiedene Module gegliedert: 

• Angriff 
• Abwehr 
• Torhüterspiel 
• Athletik 
• Coaching  
• Tempospiel 
• Talentförderung 
• RTK 
• Trainingslehre 
• Sportmedizin 
• Prüfungsvorbereitung 

 
Referierende sind qualifizierte Mitglieder des Lehrstabes des Handballverbandes Westfalen und vom Bildungsreferenten berufene 
externe Expert*innen. 
  
Prüfung: 
Die B-TA 100+ Ausbildung schließt mit einer Prüfung ab, die ausfolgenden Elementen besteht: 

• Klausur 
• Praktische Prüfung 
• Mündliche Prüfung 

  
 Teilnehmer*innenzahl: 

• Minimum: 20 Personen 
• Maximum: 25 Personen 

  
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung und einen wieder interessanten und kurzweiligen B-Lizenz-Lehrgang! 
 
 
 
 
 

 
Mit sportlichen Grüßen, 

Maik Pallach 
Bildungsreferent 

Handballverband Westfalen 

 


