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30. März 2023 

Workshop B/C Verlängerung  
Vor und Nachbereitung des 2.HBL Spiels VfL Eintracht Hagen – TuSEM Essen -  
Wertigkeit des Torwarttraining 
 

  Liebe Trainerkollegen, 
wir laden Euch herzlich zum Workshop „B/C Verlängerung“ ein, der am 17.05. und 18.05 
stattfinden wird. Der Workshop wird sich mit der Analyse des Gegners (Matchplan, Vor-
Nachbereitung) sowie der Wertigkeit des Torwarttraining befassen. Die Fortbildungskosten 
betragen 180 Euro.  Anmeldung erfolgt über Phoenix II. In den Fortbildungskosten sind die 
Eintrittskarten für das 2. HBL Spiel VfL Eintracht Hagen – TuSEM sowie Verpflegung an den 
Fortbildungstagen enthalten. 
 
Die Fortbildung wird mit 15 LE für die B & C -Lizenzverlängerung angerechnet. 
 
Wir freuen uns auf Eure Teilnahme. 
 

Hier der Link zum Seminar: 
https://hw.it4sport.de/index.php?phoenix=phoenixbase.seminar.pages.SeminarSinglePage&uID=32DE
F333-327D-46EB-94C0-0446FB000C47 
 
 

 
Datum Uhrzeit Thema Referent Ort 
17.05.2023 17.30 Begrüßung Holpert/Pall

ach 
Heinz-Werner-
Schmunz-
Halle, 
Humpertstr. 19 

17.05.2023 17.35 Videovorbereitung auf das HBL-Spiel und 
Erläuterung des Match-Plans        

Müller Heinz-Werner-
Schmunz-
Halle, 
Humpertstr. 19 

17.05.2023 19.30 2.HBl Spiel VfL Eintracht – TuSEM Essen  Krollmann - 
Arena 

18.05.2023 8.30 – 9.45 Torwartspiel in der Handballbundesliga (Basics 
ein „must Have“) 

Lichtlein Sporthalle 
Mittelstadt, 
Bergischer 
Ring 82 

 



 
Datum Uhrzeit Thema Referent Ort 
18.05.2023 10.00 – 

11.15 
Grundposition/Grundtechnik Woltering Sporthalle 

Mittelstadt, 
Bergischer 
Ring 82 

18.05.2023 11.30 – 
12.45 

Nachbetrachtung des HBL-Spiels      Neff Sporthalle 
Mittelstadt, 
Bergischer 
Ring 82 

18.05.2023 13.00 – 
14.45 

Neuroathletik  Zankl Sporthalle 
Mittelstadt, 
Bergischer 
Ring 82 

18.05.2023 14.45- 
15.45 

Athletiktraining im Torwartspiel  
(Saisonvorbereitung/Saison) 

Mahncke Sporthalle 
Mittelstadt, 
Bergischer 
Ring 82 

 
 
 

Mit freundlichen Grüßen 
 

Maik Pallach 
(Bildungsreferent) 
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