
Fortbildung  2024 

 

Der Vorstand des Handballkreises hat euch bereits darüber informiert, dass wir eine 

kostenlose Fortbildung für den Bereich F- bis C-Jugend anbieten. Als Referenten konnten wir 

Dennis Horn vom TSV Bayer Dormagen gewinnen, der sein Wissen und seine Erfahrungen mit 

uns teilen wird. 

Veranstaltungstag:  Samstag, 14.12.2024   Sonntag, 15.12.2024 

Veranstaltungsort:  Humpferthalle Letmathe  Albert-Schweitzer-Halle 

Aucheler Strasse 12    Von-der-Kuhlen-Straße 

58642 Iserlohn- Letmathe  58642 Iserlohn-Letmathe 

Themengebiete: 

                                                                                            

 

 

 

 

 

Die Fortbildung ist vom HV Westfalen genehmigt und wird mit 15 Lerneinheiten (LE) für die 

C-Lizenz anerkannt.  

Da diese Fortbildung ausschließlich für Vereine des Handballkreises Iserlohn/Arnsberg 

gedacht ist, erfolgt die Anmeldung per Mail. Aufgrund der erwarteten hohen Nachfrage ist 

die Teilnehmerzahl auf 100 Personen begrenzt. Jeder Verein erhält 5 Plätze pro Tag. Sollten 

bis zum Meldeschluss am 01.12.2024 noch Plätze frei sein, werden diese restlichen Plätze 

verlost. 

Anmeldung: artur.rath@kirchhoff.automotive.com 

 

Mit sportlichen Grüßen 

 

 

Artur Rath 

Samstag Form Beginn Ende Themen

F-Jugend Theorie 09:00 10:00
motorische Förderung (Teil 1) und 
Entwicklung einer allgemeinen 

F-Jugend Praxis 10:00 11:30
Motorik und Spielfähigkeit in der E-
Jugend 

E- Jugend Theorie 11:30 12:00
motorische Förderung (Teil 2) und 
Entwicklung einer spezifischen 

Mittag 12:00 12:45

E- Jugend Praxis 12:45 14:45
Motorik und Spielfähigkeit in der E-
Jugend 

D- Jugend Theorie 14:45 16:00
Techniktraining im Kinder- und 
Jugendhandball

Sonntag Form Beginn Ende Themen

D-Jugemd Praxis 10:00 12:00
Altersgerechtes Technikerwerbs- und 
Anwendungstraining 

Mittag 12:00 12:45

C- Jugend Theorie 12:45 13:45
Positionsspezifisches Training im 
Jugendhandball 

C- Jugend Praxis 13:45 15:45
Positionsspezifisches Training in der 
C-Jugend 
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